Preparado por: Efrain Hurtado Cerda en 
httD://sermonessantocuraenars.bloasDOt.mx/ 

Ano 2014 



Sermon del 
Santo Cura de Ars 
Sobrelas 
Lagrimas de 
Jesucristo 




Sermon 

"Sobre las Lagrimas de Jesucristo" 

Cura de Ars 

Videns Jesus civitatem, fevit super ilium. 
Jesus, viendo la ciudad. Hero sobre ella. 

(Lc. 19,41) 


A1 entrar Jesucristo en la ciudad de Jerusalen, lloro sobre ella, diciendo: «Si 
conocieses, al menos, las gracias que vengo a ofrecerte y quisieses aprovecharte 
de ellas, podrias recibir aun el perdon; mas no, tu ceguera ha llegado a un tal 
exceso, que todas estas gracias solo van a servirte para endurecerte y precipitar 
tu desgracia; has asesinado a los profetas y dado muerte a los hijos de Dios; 
ahora vas a poner el colmo en aquellos crimenes dando muerte al mismo Hijo de 
Dios». Ven lo que hacia derramar tan abundantes lagrimas a Jesucristo al 
acercarse a la ciudad. En medio de aquellas abominaciones, presentia la perdida 
de muchas almas incomparablemente mas culpables que los judios, ya que iban a 
ser mucho mas favorecidas que ellos lo fueron en cuanto a gracias espirituales. 
Lo que mas vivamente le conmovio fue que a pesar de los meritos de su pasion y 
muerte, con los cuales se podrian rescatar mil mundos mucho mayores que el 
que habitamos, la mayor parte de los hombres iban a perderse. Jesus veia ya de 
antemano a todos los que en los siqlos venideros despreciarian sus gracias, o 
solo se servirian de ellas para su desdicha. cQuien de los que aspiran a conservar 
su alma diqna del cielo, no temblara al considerar esto?. cSeremos por ventura 
del numero de aquellos infelices?. cSe referia a nosotros Jesucristo, cuando dijo 
llorando: si mi muerte y mi sangre no sirven para vuestra salvacion, a lo menos 
ellas encenderan la ira de mi Padre, la cual caera sobre vosotros por toda una 
eternidad?. iUn Dios vendido!; iun alma reprobada!; iun cielo rechazado!. cSera 
posible que nos mostremos insensibles a tanta desdicha ?. cSera posible que a 
pesar de cuanto ha hecho Jesucristo para salvar nuestra alma, nos mostremos 
nosotros tan indiferentes ante el peliqro de perderlas?. Para sacarlos de tal 
insensibilidad, voy a mostrarles: 1^ Lo que es un alma; 2^ Lo que ella cuesta a 
Jesucristo; y 3^ Lo que hace el demonio para perderla. 

L- Si acertaramos a conocer el valor de nuestra alma, ccon que cuidado la 
conservariamos?. ijamas lo comprenderemos bastante!. Querer mostrarles el 
gran valor de un alma, es imposible a un mortal; solo Dios conoce todas las 
bellezas y perfecciones con que ha adornado a un alma. Unicamente les dire que 
todo cuanto ha creado Dios: el cielo, la tierra y todo lo que contienen, todas esas 
maravillas han sido creadas para el alma. El catecismo nos da la mejor prueba 
posible de la qrandeza de nuestra alma. Cuando prequntamos a un niho: cque 
quiere decir que el alma humana ha sido creada a imaqen de Dios?. Esto 



significa, responde el nine, que el alma, come Dios, tiene la facultad de conocer, 
amar, y determinarse libremente en todas sus acciones. Ven aqui el mayor elogio 
de las cualidades con que Dios ha hermoseado nuestra alma, creada por las tres 
Personas de la Santisima Trinidad, a su imagen y semejanza. Un espiritu, como 
Dios, eterno en lo future, capaz, en cuanto es posible a una criatura, de conocer 
todas las bellezas y perfecciones de Dios; un alma que es objeto de las 
complacencias de las tres divinas Personas; un alma que puede qlorificar a Dios 
en todas sus acciones; un alma, cuya ocupacion toda sera cantar las alabanzas de 
Dios durante la eternidad; un alma que aparecera radiante con la felicidad; que 
del mismo Dios precede; un alma cuyas acciones son tan libres que puede dar su 
amistad o su amor a quien le plazca; puede amar a Dios o dejar de amarle; mas, 
si tiene la dicha de dirigir su amor hacia Dios, ya no es ella quien obedece a Dios, 
sine el mismo Dios quien parece complacerse en hacer la voluntad de aquella 
alma (1) y quien parece tener mucho gusto de hacerlo. Hasta podriamos afirmar, 
que desde el principio del mundo, no hallaremos una sola alma, que habiendose 
entreqado a Dios sin reserva, Dios le haya deneqado nada de lo que ella deseaba. 
Vemos que Dios nos ha creado infundiendolos unos deseos, tales que de lo 
terrenal, nada hay capaz de satisfacerlos. Ofrezcan a un alma todas las riquezas 
y todos los tesoros del mundo; y aiin no quedara contenta; habiendola creado 
Dios para si, solo El es capaz de llenar sus insaciables deseos. Si, nuestra alma 
puede amar a Dios, y ello constituye la mayor de todas las dichas. Amandole, 
tenemos todos los bienes y placeres que podamos desear en la tierra y en el cielo 
(Sal. 72,25). Ademas, podemos servirle, es decir, qlorificarle en cada uno de los 
actos de nuestra vida. No hay nada, por insiqnificante que sea, en que no quede 
Dios qlorificado, si lo hacemos con objeto de agradarle. Nuestra ocupacion, 
mientras estamos en la tierra, en nada difiere de la de los Angeles que estan en 
el cielo: la sola diferencia esta en que nosotros vemos todos estos bienes 
solamente con los ojos de la fe. 

Es tan noble nuestra alma, desde su nacimiento esta dotada de tan bellas 
cualidades, que Dios no la ha querido confiar mas que a un principe de la corte 
celestial. Nuestra alma es tan preciosa a los ojos del mismo Dios, que a pesar de 
toda su sabiduria, no hallo el Sehor otro alimento digno de ella que su adorable 
Cuerpo, del cual quiere hacer su pan cotidiano; ni otra bebida diqna de ella que 
la Sanqre preciosa de Jesus. Tenemos un alma a la cual Dios ama tanto, nos dice 
San Ambrosio, que aunque fuese sola en el mundo, Dios no habria creido hacer 
demasiado muriendo por ella; y aiin cuando Dios, al crearla, no hubiese hecho 
tambien el cielo, habria creado un cielo para ella sola, como manifesto un dia a 
Santa Teresa. «Me eres tan aqradable, le dijo Jesucristo, que aunque no existiese 
el cielo, crearia uno para ti sola». «iOh, cuerpo mio, exclama San Bernardo, cuan 
dichoso eres al alberqar un alma adornada con tan bellas cualidades!. iTodo un 
Dios, con ser infinito, hace de ella el objeto de todas sus complacencias I». Si, 
nuestra alma esta destinada a pasar su eternidad en el mismo seno de Dios. 
Diqamoslo de una vez: nuestra alma es algo tan grande, que solo Dios la excede. 
Un dia Dios permitio a Santa Catalina ver un alma. La Santa la hallo tan hermosa 
que prorrumpio en estas exclamaciones: «Dios mio, si la fe no me ensehase que 
existe un solo Dios, pensaria que es una divinidad, ya no me extraha, Dios mio. 


ya no me admira que hayas muerto por un alma tan bella!». 

Si, nuestra alma en el porvenir sera eterna como el mismo Dios. No vayamos mas 
lejos, uno se pierde en este abismo de grandeza. Atendiendo unicamente a esto, 
los invito a pensar si deberemos admirarnos de que Dios, perfecto conocedor de 
su muerte, llora tan amargamente la perdida de un alma. Tambien pueden 
considerar cual habra de ser nuestra diligencia por conservar todas sus bellezas. 
Es tan sensible Dios a la perdida de un alma, que la lloro antes que tuviese ojos 
para derramar lagrimas; se valid de los ojos de sus profetas para llorar la 
perdida de nuestras almas. Bien manifiesto lo hallamos en el profeta Amos. 
«Habiendome retirado a la oscuridad, nos dice, considerando la espantosa 
multitud de crimenes que el pueblo de Dios cometia cada dia, viendo que la 
cdlera de Dios estaba a punto de caer sobre el y que el infierno abria sus fauces 
para tragarselo, los congregue a todos, y temblando de pavor, les dije, en medio 
de amargo llanto: iHijos mios!, csaben en que me ocupo noche y dia? iAy!, me 
estoy representando vivamente vuestros pecados, en medio de la mayor 
amargura de mi corazon. Si por fuerza, rendido por la fatiga, llego a 
adormecerme, al punto vuelvo a despertar sobresaltado, exclamando, con los 
ojos bafiados en lagrimas y el corazon partido de dolor: Dios mio, Dios mio, 
dhabra en Israel algunas almas que no te ofendan. Cuando esta triste y 
deplorable idea llena mi imaginacion, expreso al Sefior mis sentimientos, y 
gimiendo amargamente en su Santa presencia, le digo: iDios mio!, cque medio 
encontrare para obtener el perdon de ese pueblo infeliz?. Escuchen lo que me ha 
contestado el Sehor: Profeta, si quieres alcanzar el perdon de ese pueblo ingrato, 
ve, corre por las calles y las plazas; haz resonar en ellas los mas amargos llantos 
y gemidos; entra en las tiendas de los comerciantes y artesanos; llegate hasta los 
lugares donde se administra justicia; sube a la camara de los grandes y entra en 
el gabinete de los jueces; di a todos cuantos hallares dentro y fuera de la ciudad: 
«iDesgracia a ustedes I, idesgracia a ustedes, que pecaron contra el Sehor!». 
Alin no hay bastante con esto; buscaras el auxilio de cuantos sean capaces de 
llorar, para que unan sus lagrimas a las tuyas, sean sus gritos y gemidos tan 
espantosos que llenen de consternacion los corazones de los que te escuchen, 
para que asi abandonen el pecado y lo Horen hasta la sepultura, y con esto 
comprendan cuanto me duele la perdida de sus almas». 

El profeta Jeremias, va aun mas lejos. Para mostrarnos cuan sensible sea a Dios 
la perdida de un alma, vean lo que nos habla en un memento en que se halla 
arrebatado por el espiritu del Sehor: «iDios mio!; iDios mio!, cque va a ser de 
mi?, me has encargado la vigilancia de un pueblo rebelde, de una nacion ingrata, 
que no quiere escucharte, ni someterse a vuestros preceptos; iay!, cque hare?, 
cque partido tomare?. Vean lo que me ha contestado el Sehor: «Para 
manifestarles cuan sensiblemente conmovido me hallo por la perdida de sus 
almas, toma tus cabellos, arrancalos de la cabeza, arrojalos lejos de ti, por 
haberme forzado a abandonarle el pecado de ese pueblo, por haber entrado ya 
mi furor en el interior de sus almas». Cuando la cdlera del Sehor esta inflamada 
por el pecado que anida en nuestro corazon, sobreviene entonces la peor y mas 
terrible enfermedad. «Pero, Sehor, le dijo el Profeta, cque podre hacer para 



desviar de tu pueblo las miradas de tu ira?. Toma un saco por vestido, dijo el 
Sefior, cubre de ceniza tu cabeza, y llora sin cesar y tan copiosamente, que tu 
rostro quede bafiado en lagrimas; llora amargamente, hasta que los pecados 
queden anegados en llanto». <LVen cuan sensible sea a Dios la perdida de 
nuestras almas?. Por lo dicho se pueden hacer cargo de la desventura que 
representa perder un alma a quien Dios ama tanto, cuando no teniendo aun los 
ojos corporeos para llorar su desgracia, pide prestados los de sus profetas. Nos 
dice el Sefior por su profeta Joel.: «iLloren la perdida de las almas, como un 
joven esposo llora a su esposa, en quien veia cifrada toda su dicha y todo su 
consuelo!» Q1 1,8). 

Nos dice San Bernardo que hay tres cosas capaces de hacernos llorar; mas solo 
una es capaz de hacer meritorio nuestro llanto, a saber, llorar nuestros pecados 
o los de nuestros hermanos; todo lo demas son lagrimas profanas, criminales, o 
por lo menos, infructuosas. Llorar la perdida de un pleito injusto, o la muerte de 
un hijo: lagrimas inutiles. Llorar por vernos privados de un placer carnal: 
lagrimas criminales. Llorar por causa de una larga enfermedad: lagrimas 
infructuosas e inutiles. Pero llorar la muerte espiritual del alma, el alejamiento 
de Dios, la perdida del cielo: «iOh, lagrimas preciosas, nos dice aquel gran 
Santo, mas cuan raras son!, cPor que esto, sino porque no sienten la magnitud de 
su desgracia, para el tiempo y para la eternidad?. 

iAy! es el temor de aquella perdida lo que ha despoblado el mundo para llenar 
los desiertos y los monasterios de tantos cristianos penitentes; los tales 
comprendieron mucho mejor que nosotros que al perder el alma, todo esta 
perdido, y que ella debia de ser muy preciosa cuando el mismo Dios hacia de la 
misma tanta estima. Si, los santos aceptaron tantos sufrimientos, a fin de 
conservar su alma digna del cielo. La historia nos ofrece de ello innumerables 
ejemplos; voy a recordar aqui uno; si no tenemos el valor de imitarlo, a lo menos 
podremos bendecir a Dios admirandolo. 

Vernos en la vida de San Juan Calybita (2), hijo de Constantinopla, que este Santo 
desde su infancia comenzo a comprender la nada de las cosas humanas y a sentir 
el gusto de la soledad. Un religiose de un monasterio vecino de paso en 
Constantinopla para ir como peregrine a Jerusalen, se alojo en casa de los padres 
de aquel santo nine, los cuales reciben siempre con gran placer a los peregrines. 
El nine le pregunto que clase de vida se llevaba en su monasterio. Al narrarle la 
vida Santa y penitente de los religiosos, el gozo de que alii disfrutaban, apartados 
del mundo para mantener comercio solo con Dios, recibio tan grata impresion y 
concibio tan fuerte deseo de dejar el mundo para ir a participar de aquella 
felicidad, que no le satisfizo ya jamas la compahia de los hombres. Dijo a sus 
padres que no pensaran en acomodarle en medio del mundo, puesto que Dios le 
llamaba para terminar sus dias en el retire. Sus padres procuraron hacerle 
cambiar de proposito; mas todo fue imitil; por toda herencia les pidio el libro de 
los Santos Evangelios, el cual retuvo y guardo como un gran tesoro. Para librarse 
de las insistentes solicitaciones de sus padres y para entregarse todo entero a 
Dios, abandono su casa, y se fue a llamar a la puerta de un monasterio, donde 


pidio ser admitido. Sus padres le hicieron buscar per todas partes. A1 ver que 
resultaban iniitiles sus pesquisas, se abandonaron al mas amargo llanto. El santo 
joven paso seis anos en aquel retire practicando toda suerte de virtudes y 
entregandose a las penitencias que el amor de Dios le inspiraba. Pasado algun 
tiempo se le ocurrio la idea de ir a ver a sus padres, esperando que Dios le 
concederia la misma gracia que a San Alejo, quien estuvo veinte anos en su casa 
sin que nadie le conociese. En cuanto bubo salido del monasterio, hallo a un 
pobre, con el cual troco su habito, a fin de evitar toda posibilidad de ser 
reconocido; per otra parte, sus grandes austeridades y una grave enfermedad 
que habia sufrido, le habian desfigurado por complete. Cuando, a lo lejos, diviso 
la casa de sus padres, cayo de hinojos pidiendo a Dios que no le abandonase en 
su empresa. Llego de noche, y hallando cerrada la puerta, paso toda la noche 
junto a ella. Al dia siguiente los criados le encontraron alii, y compadeciendose 
de su miseria, le permitieron entrar en una pequeha habitacion para que 
permaneciera en ella. Solo Dios sabe lo que hubo de sufrir viendo a sus padres, 
los cuales a todas horas pasaban delante de el, llorando amargamente la perdida 
del hijo que constituia todo su consuelo. Su padre, que era muy caritativo, le 
enviaba frecuentemente algo con que alimentarse. Mas a su madre no podia 
acercarsele sin que su corazon se resistiese, tanta era la repugnancia que aquel 
pobre le inspiraba. A no ser la caridad que la llevaba a veneer aquella 
repugnancia, le habria echado de su casa. Siempre sumida en la mayor tristeza, 
siempre derramando amargo llanto, y todo ello delante de aquel que no podia 
permanecer insensible a lo que constituia el mayor tormento de su madre. 

El Santo paso tres anos en aquella morada, dedicado unicamente a la oracion y 
al ayuno que observaba con gran rigor; continuamente las lagrimas bahaban su 
rostro. Cuando Dios le dio a entender que habia llegado su fin, rogo al 
mayordomo de la casa que hiciera de manera que la sehora fuera a verle, pues 
tenia vivos deseos de hablar con ella. Al recibir el recado, por mas que estuviese 
acostumbrada a visitar enfermos, se mostro bastante contrariada; le daba tanta 
repugnancia visitar a este, que tuvo que hacerse grande violencia para llegar 
hasta la puerta de la habitacion donde se albergaba el pobre. El moribundo le 
agradecio vivamente los cuidados que habia tornado por un miserable 
desconocido, y le aseguro que rogaria mucho a Dios por ella, a fin de que le 
recompensara cuanto habia hecho en su favor. Ademas, le suplico, que cuidara 
de su sepulture. Despues que ella asi se lo hubo prometido, le hizo presente del 
libro de los Santos Evangelios, el cual estaba muy bien encuadernado. Quedo ella 
muy sorprendida al ver que un pobre poseia un libro tan bien encuadernado; 
entonces se acordo del que en otro tiempo habia dado al hijo cuya perdida le 
costara tantas lagrimas. Aquel recuerdo renovo su dolor, y la hizo llorar muy 
afligida. Aquellos suspiros y lagrimas llamaron la atencion del padre, el cual 
acudio alii para conocer la causa, y habiendo examinado con alguna detencion el 
libro, reconocio ser el mismo que habia entregado a su hijo. Entonces pregunto 
al moribundo que habia side de su hijo. El santo, a quien solo le quedaba un 
soplo de vida, le respondio suspirando y con lagrimas en los ojos: "Este libro es 
el que me diste hace diez ahos; yo soy el hijo a quien tanto han buscado y por 
quien han derramado tantas lagrimas". A estas palabras, quedaron todos 



estupefactos, al ver que desde tanto tiempo tenian junto a si al quo tan lejos 
habian buscado; la emocion que experimentaron era para quitarles la vida. Pero 
en el mismo momento en que le estrechaban amorosamente en sus brazos, 
levanto sus manos y sus ojos al cielo y entrego a Dios su hermosa alma, por la 
conservacion de cuya inocencia hizo tantos sacrificios, tantas penitencias, y 
derramo copioso llanto. Ante este ejemplo, podemos muy bien decir: aquel 
cristiano tuvo la dicha de conocer la grandeza de su alma, y los cuidados que ella 
merecia. Aqui tienen, un cristiano que glorified a Dios en todos los actos de su 
vida; aqui tienen un alma que ahora esta radiante de gloria en el cielo, donde 
bendice a Dios por haberle hecho la gracia de veneer el mundo, la came y la 
sangre. iOh!, icuan dichosa es, aun a los ojos del mundo, una muerte semejante!. 

II.- Hemos dicho, en segundo lugar, que para conocer el precio de nuestra alma, 
no tenemos mas que considerar lo que Jesucristo hizo por ella. <LQuien de 
nosotros podra jamas comprender cuanto ama Dios a nuestra alma?, pues ha 
hecho por ella todo cuanto es posible a un Dios para procurar la felicidad de una 
criatura (3). Para sentirse mas obligado a amarla, la quiso crear a su imagen y 
semejanza; a fin de que contemplandola, se contemplase a si mismo. Por eso 
vemos que da a nuestra alma los nombres mas tiernos y mas capaces de mostrar 
el amor hasta el exceso. La llama su hija, su hermana, su amada, su esposa, su 
unica, su paloma (Cant. 2,10; 4,9; 5,2, etc...). Mas no esta aun todo aqui: el amor 
se manifiesta mejor con actos que con palabras. Miren su diligencia en bajar del 
cielo para tomar un cuerpo semejante al nuestro; desposandose con nuestra 
naturaleza, se ha desposado con todas nuestras miserias, excepto el pecado; o 
mejor, ha querido cargar sobre si toda la justicia que su Padre pedia de nosotros. 
Miren su anonadamiento en el misterio de la Encarnacion; miren su pobreza: por 
nosotros nace en un establo; contemplen las lagrimas que sobre aquellas pajas 
derrama, llorando de antemano nuestros pecados; miren la sangre que sale de 
sus venas bajo el cuchillo de la circuncision; veanlo huyendo a Egipto como un 
criminal; miren su humildad, y su sumision a sus padres; mirenlo en el jardin de 
los Olivos, gimiendo, orando y derramando lagrimas de sangre; mirenlo preso, 
atado y agarrotado, arrojado en tierra, maltratado con los pies y a palos por sus 
propios hijos; contemplenle atado a la columna, cubierto de sangre; su pobre 
cuerpo ha recibido tantos golpes, la sangre corre con tanta abundancia, que sus 
verdugos quedan cubiertos de ella; miren la corona de espinas que atraviesa su 
Santa y sagrada cabeza; mirenlo con la cruz a cuestas caminando hacia la 
montaiia del Calvario: cada paso, una calda; mirenlo clavado en la cruz, sobre la 
cual se ha tendido El mismo, sin que de su boca saiga la menor palabra de queja. 
i Miren las lagrimas de amor, que derrama en su agonia, mezclandose con su 
sangre adorable!. iEs verdaderamente un amor digno de un Dios todo amor!. 
iCon ello nos muestra toda la estima en que tiene a nuestra alma!. cBastara todo 
esto para que comprendamos lo que ella vale, y los cuidados que por ella hemos 
de tener?. 

Si una vez en la vida tuviesemos la suerte de penetrarnos bien de la belleza y del 
valor de nuestra alma, cno estarlamos dispuestos, como Jesus a sufrir todos los 
sacrificios por conservarla?. iCuan hermosa, cuan preciosa es un alma a los ojos 


del mismo Dios!. dComo es posible que la tengamos en tan poca estima y la 
tratemos mas duramente que al mas vil de los animales?. <LQue ha de pensar el 
alma conocedora de su belleza y de sus altas cualidades, al verse arrastrada a las 
torpezas del pecado?. iCuando la arrastramos por el fango de los mas sucios 
deleites, sintamos el horror que de si misma debe concebir un alma que no ve 
sobre ella otro ser que al mismo Dios!. Dios mio, des posible que hagamos tan 
poco case de tal belleza?. 

Miren en que viene a convertirse un alma que tiene la desgracia de caer en 
pecado. Cuando esta en gracia de Dios la tomabamos por una divinidad; mas 
icuando esta en pecado!. El Sehor permitio un dia a un profeta ver un alma en 
estado de pecado, y nos dice que parecia el cadaver corrompido de una bestia, 
despues de haber sido arrastrado ocho dias por las calles y expuesto a los rigores 
del sol. Ahora si que podemos decir con el profeta Jeremias: «Ha caido la gran 
Babilonia, y se ha convertido en guarida de demonios (Ap. 18,2; Jer. 51,8)». iCuan 
bella es un alma cuando tiene la dicha de estar en gracia de Dios!. Si, isolamente 
Dios puede conocer todo su precio y todo su valor!. 

Vean tambien como Dios ha instituido una religion para hacerla feliz en este 
mundo, mientras llega la hora de darle mayor felicidad en la otra vida. cPor que 
ha instituido los sacramentos?. cNo es, por venture, para curarla cuando tiene la 
desgracia de contagiarse con las miasmas del pecado, o bien para fortalecerla en 
las luchas que debe sostener?. iMiren a cuantos ultrajes se ha expuesto Jesus por 
ella!. iCuan a menudo son violados sus preceptos! iCuantas voces son 
profanados sus sacramentos, cuantos sacrilegios se cometen al recibirlos!. Pero 
no importa; aun conociendo Jesus todos los insultos que debia recibir, por el 
amor de las almas no pudo contenerse. Mejor dicho, Jesucristo amo y ama tanto 
a nuestra alma, que si precise fuera morir por segunda vez, gustoso lo haria. 
Vean cuan diligente se muestra en acudir en nuestro auxilio cuando estamos 
agobiados por la pena o por la tristeza; miren los cuidados que se toma en favor 
de los que le aman; miren la multitud de santos a quienes El alimento 
milagrosamente. iAh!, si llegasemos a comprender lo que es un alma, lo mucho 
que Dios la ama, y cuan abundantemente la recompensara durante toda la 
eternidad, nos portariamos como se portaron los santos: ni las riquezas, ni los 
placeres, ni la muerte misma serian capaces de hacernosla vender al demonio. 
Miren toda la multitud de martires, cuantos tormentos arrostraron para no 
perderla; veanlos subir a los cadalsos y entregarse en manos de los verdugos con 
una alegria increible. 

Tenemos de ello un admirable ejemplo en la persona de Santa Cristina, virgen y 
martir (4). Esta Santa ilustre era natural de la Toscana. Su padre, que era 
gobernador, fue su propio verdugo. El motive de su enojo fue el haber su hija 
hecho desaparecer todos los idolos que el veneraba en su propia casa; la joven 
los hizo ahicos para vender el metal, y de su producto, repartir limosnas a los 
pobres cristianos. Este acto enfurecio de tal manera a su padre, que al memento 
la entrego en manos de los verdugos, los cuales, obedeciendo las ordenes que les 
dio, la azotaron barbaramente y la atormentaron con crueldad nunca vista. Su 


pobre cuerpo estaba cubierto de sangre. El padre ordeno que con unos garfios 
de hierro le desgarrasen sus carnes. Los verdugos llegaron a tanto que dejaron 
al descubierto muchos huesos de su cuerpo; mas el vivo dolor que experimento, 
lejos de abatir su valor y turbar la paz de su alma, le dio fuerzas para arrancar, 
sin vacilar, su propia came y ofrecerla a su padre por si queria comerla. Un 
gesto tan sorprenderte, en vez de conmover el corazon de aquel padre tan 
barbaro, solo sirvio para encolerizarle mas: entonces la hizo encerrar en una 
carcel horrorosa, cargada de hierros y cadenas; la lleno de dicterios y 
maldiciones, y le anuncio que se le preparaban nuevos tormentos; mas aquella 
joven Santa, que no contaba mas de diez afios, no se conturbo. Algunos dias 
despues, el padre la hizo salir de la prision y mando atarla a una rueda algo 
elevada sobre el suelo, la cual fue rociada de aceite por todos sus lados; y debajo 
de la misma mando el tirano encender una gran hoguera, a fin de que al dar 
vueltas la rueda, el cuerpo de aquella inocente criatura sufriese a la vez doble 
suplicio. Pero un gran milagro impidio que se lograse el efecto: el fuego respeto 
la pureza de la virgen, no causando ningun daho al cuerpo; antes al contrario, el 
fuego se revolvia contra los idolatras, y abraso en sus llamas a un considerable 
numero de ellos. Al ver el padre aquellos prodigies, le falto poco para morir de 
despecho. No pudiendo aguantar aquella afrenta, y viendose impotente para 
llevar a cabo la venganza que intentaba, condujo nuevamente a su hija a la 
carcel; mas tampoco alii le falto auxilio: un angel bajo al calabozo para 
consolarla y curar todas sus heridas. El enviado de Dios le comunico nuevas 
fuerzas. Habiendo llegado a conocimiento de aquel padre desnaturalizado este 
nuevo milagro, resolvio ordenar una ultima tentativa. Mando al verdugo que 
atase una piedra al cuello de su hija, y la arrojase al lago. Mas Dios, que supo 
preservarla del fuego, la libro tambien de las aguas: el mismo Angel que la habia 
asistido en la prision la acompaho sobre el agua y la condujo tranquilamente 
hasta la orilla, donde la encontraron tan sana como antes de arrojarla al lago. 
Viendo el padre que todo cuanto ordenaba para hacerla sufrir de nada le servia, 
murid de rabia. Dion, que fue su sucesor en el gobierno de la ciudad, le sucedid 
tambien en fiereza. Creyd deber suyo vengar la muerte de su antecesor, de la 
cual tenia a la hija por linica causante. Inventd mil suertes de tormentos contra 
aquella virgen inocente; pero el mas cruel fue obligarla a acostarse en una 
especie de cuna llena de aceite hirviendo mezclado con pez. Mas la santa joven, 
a quien Dios se complacia en proteger para confusidn de los tiranos, hizo que 
con sdlo la sehal de la cruz, aquella materia perdiese su fuerza. Burlandose la 
niha, en cierta manera, del fracaso de sus verdugos, les dijo que la habian 
colocado en aquella cuna cual un niho acabado de bautizar. Aquellos 
aborrecibles ministros de Satan estaban llenos de indignacidn al ver que una 
niha de diez ahos triunfaba de todos sus esfuerzos; en su furor, aquellos 
barbaros infames, olvidando el respeto que debian al pudor y a la modestia de 
aquella virgen, le cortaron los cabellos; la desnudaron, y en aquel deplorable 
estado, la arrastraron a un temple pagano para forzarla a ofrecer incienso al 
demonio, mas al entrar en el temple, el idolo cayo hecho ahicos, y el tirano quedo 
muerto de repente. La multitud de idolatras que presencio tan extraordinario 
hecho se convirtio casi en masa, llegando hasta tres mil los que abrazaron la fe 
cristiana. Entonces aquella santa niha paso a manos de un tercer verdugo 



llamado Justino. Aquel tirano tomo tambien a pecho el vengar la muerte y el 
deshonor de su antecesor, agotando todo lo que su rabia pudo inspirarle para 
atormentar a la nifia. Comenzo per mandar que fuese arrojada a un homo 
ardiendo, a fin de hacerla perecer abrasada; mas Nuestro Sehor, obrando un 
nuevo milagro, permitio que las llamas no la dahasen, y la virgen permanecio alii 
cinco dias sin padecer en lo mas minimo. Entonces, viendo los hombres que su 
malicia resultaba impotente; recurrieron al demonio, valiendose para ello de un 
mago que arrojo en la carcel de la niha gran mimero de horribles serpientes, 
pensando que no escaparia a la fuerza del veneno de aquellas bestias; pero aquel 
diabolico manejo, solo sirvio para poner de relieve la gloria de la virgen, que 
vencio de los animales, como antes triunfara de la rabia de los hombres. Le fue 
cortada la lengua, mas aun asi se expresaba mejor, y cantaba con mayores 
fuerzas las alabanzas al Dios que adoraba. Finalmente, no sabiendo a que 
tormento recurrir, mando al verdugo atarla a un poste en donde su cuerpo fue 
agujereado a flechazos, hasta que su alma salio del cuerpo para ir a gozar de la 
presencia de Dios, recompense que tan bien habia sabido merecer. Decidme, 
ccomprendia aquella niha la excelencia y valor de su alma?. cEstaba penetrada 
de lo que debia hacer por conservarla, a costa de sus bienes, de sus gustos y de 
su misma vida?. iAh!, una vez comprendido lo que vale nuestra alma, la 
estimacion en que Dios la tiene, cpodremos dejarla perecer cual hacemos ahora?. 
No, no debe ya admirarnos que Jesucristo haya derramado tantas lagrimas por la 
perdida de nuestra alma. 

Pero, pensaran, csobre que cosas lloro, pues, Jesucristo?. Lloro sobre nuestro 
orgullo, al ver que solo nos preocupamos de los honores y de la estimacion del 
mundo, en vez de anonadarnos considerando las grandes humillaciones a que 
Dios se sometio para nuestro encumbramiento: lloro sobre nuestros odios y 
venganzas, que contrastan con la manera como obro, al morir por sus enemigos; 
lloro sobre nuestro infame vicio de la impureza, al ver la deshonra que produce 
este pecado en el alma, sumiendola en el mas inmundo e infecto lodazal. Jesus 
lloro sobre todos nuestros pecados, El queria salvarnos y hacernos felices a 
todos, El no queria que almas tan hermosas, criaturas suyas, se perdiesen ni 
quedasen sumidas en la deshonra y reducidas a la esclavitud del demonio, 
estando dotadas de tan bellas cualidades, y destinadas a tan excelsa felicidad. 

III.-Nos dice San Agustin (5): «<LQuieren saber lo que vale su alma?. Vayan, 
pregunten al demonio, el les dira. El demonio tiene en tanto a nuestra alma, que 
aunque viviesemos cuatro mil ahos, si despues de esos cuatro mil ahos de 
tentaciones nos ganase, tendria por muy bien empleado su trabajo». Aquel santo 
varon que de una manera tan particular habia sufrido las tentaciones del 
demonio, nos dice que nuestra vida es una tentacion continua. El mismo 
demonio, dijo un dia por boca de un poseso, que en tanto hubiese un solo hombre 
sobre la tierra, el estaria alii para tentarle. Puesto que decia, no puedo soportar 
que los cristianos, despues de tantos pecados, puedan aun esperar el cielo que 
yo perdi de una sola vez, sin poder reconquistarlo jamas. 

Pero iay!, si, podemos experimenter en nosotros mismos el hecho de que en casi 


todos nuestros actos nos hallamos tentados, ya de orgullo, ya de vanidad, ya 
pensando en la opinion quo los demas formaran de nosotros, ya concibiendo 
celos, odios, deseo de venganza. Otras veces el demonio se nos acerca para 
presentarnos las imagenes mas inmundas e impuras. Miren como al orar, agita 
nuestro espiritu llevandolo de una parte a otra; Y aun mas, desde Adan hasta 
nosotros, no hallaran santo alguno que de una u otra manera no haya sido 
tentado, y los mas grandes santos fueron precisamente los que experimentaron 
mayores tentaciones. El mismo Jesucristo quiso ser tentado, para darnos a 
entender que tambien nosotros lo seriamos: es necesario, pues, atenernos a ello. 
Si me preguntan cual es la causa de nuestras tentaciones, les respondere que es 
la hermosura y el valor de nuestra alma, a la cual el demonio aprecia y apetece 
tanto, que se conformaria con sufrir dos infiernos, si fuese preciso, con tal de 
poder arrastrarla a compartir sus penas. 

Jamas, pues, dejemos de permanecer en guardia, por temor de que en el 
memento menos pensado, el demonio nos engafie. Nos cuenta San Francisco que 
un dia el Senor le hizo ver la manera como el demonio tentaba a sus religiosos, 
sobre todo contra la virtud de la pureza. Vio una multitud de demonios que se 
entretenian arrojando flechas contra aquellos religiosos; unas retornaban 
violentamente contra los mismos demonios que las arrojaran: entonces estos 
huian dando tremendos alaridos; otras, al dar contra aquellos a quienes iban 
dirigidas, caian a sus pies sin causarles dafio alguno; otras penetraban enteras y 
los atravesaban de parte a parte. Para rechazar las tentaciones, nos dice San 
Antonio, hemos de servirnos de las mismas armas: asi, cuando nos tienta con el 
orgullo, debemos al memento humillarnos y rebajarnos ante Dios; si quiere 
tentarnos contra la santa virtud de la pureza, debemos esforzarnos en mortificar 
el cuerpo y los sentidos, vigilandonos con mas diligencia que nunca. Si quiere 
tentarnos por medio del fastidio en la bora de la oracion, deberemos redoblar 
esta y poner atencion mas diligente; y cuanto mas el demonio nos induzca a dejar 
las oraciones de costumbre, mayor numero de ellas habremos de rezar. 

Las tentaciones mas temibles son aquellas de las cuales no nos damos cuenta. 
Refiere San Gregorio que habia un religiose que durante algun tiempo fue muy 
bueno; un dia concibio el deseo de salir del monasterio y volver al mundo, 
diciendo que el Senor le queria fuera de aquel monasterio. El superior le dijo: 
«Amigo mio, esto es el demonio que se enoja de que logres salvar el alma; 
combate contra el». No dandose el otro por convencido, el superior le dio 
permiso para marcharse; pero, al salir del monasterio, el santo se puso de 
rodillas para pedir a Dios que hiciese conocer al pobre religiose que todo aquello 
no eran sino asechanzas del demonio empefiado en perderle. Apenas puso el pie 
en el umbral de la puerta para salir, un espantoso dragon se le echo encima. 
«iSocorro, hermanos mios, exclamo, que viene un gran dragon a devorarme!». 
Los religiosos, al oir aquel ruido, acudieron a ver que sucedia, y hallaron al 
religiose tendido en tierra casi muerto; le condujeron al monasterio, y entonces 
el infeliz reconocio verdaderamente que todo aquello eran solo tentaciones del 
demonio que moria de rabia al ver que su superior habia rogado por el y le 
impedia ganar aquella alma. iAy!, i cuanto hemos de temer que no lleguemos a 



conocer nuestras tentaciones!. Y si no se lo pedimos a Dios, nunca las 
conoceremos. 

dQue hemos de sacar de todo esto?, si no es quo nuestra alma es algo muy 
grande a los ojos del demonio, toda vez que esta tan atento a no dejar perder 
ocasion de tentarnos, a fin de perdernos y arrastrarnos a compartir su desgracia. 
Mas, si por una parte, hemos visto como nuestra alma es algo grande, cuanto la 
ama Dios, cuanto padecio para salvarla, los bienes que le prepara en la otra vida; 
y por otra parte, hemos visto todas las astucias y lazos que el demonio nos tiende 
para perderla, cque habremos de pensar de todo esto?. cEn que estima tenemos 
a nuestra alma?. cQue precauciones tomaremos por ella?. cHemos pensado 
siquiera una vez en su excelencia y en los cuidados que respecto a ella debemos 
tener?. 

dQue hacemos de esa alma que tanto ha costado a Jesucristo?. iQue es como si la 
tuviesemos unicamente para hacerla desgraciada y causarle sufrimientos!. La 
consideramos menos estimable que los mas viles animales; a las bestias que 
tenemos en la cuadra, les damos de comer; cuidamos muy bien de cerrar las 
puertas a fin de que los ladrones no nos las roben; cuando estan enfermas, 
acudimos pronto en busca del veterinario para que las cure; a veces hasta nos 
sentimos conmovidos viendolas sufrir. clo hacemos por nuestra alma?. cNos 
preocupamos de alimentarla con la gracia, o mediante la frecuencia de 
sacramentos?. cCuidamos de cerrar las puertas para que los ladrones no nos la 
roben?. iAy!, confesemoslo para nuestra vergiienza, la dejamos perecer de 
miseria; dejamos que nuestros enemigos, que son las pasiones, la desgarren; 
dejamos abiertas todas las puertas; llega el demonio del orgullo, y le permitimos 
entrar para asesinar y devorar a la pobre alma; llega el de la impureza, y 
tambien entra para ensuciarla y corromperla. «Pobre alma, nos dice San Agustin, 
en muy poca estima eres tenida. El orgulloso te vende por un pensamiento de 
soberbia, el avaro por un pedazo de tierra, el beodo por un vaso de vino, el 
vengativo por un pensamiento de venganza!». 

Realmente, cdonde estan nuestras oraciones hechas, nuestras comuniones 
devotas, nuestras misas santamente oidas, nuestra resignacion y conformidad 
con la voluntad de Dios en las penas, nuestra caridad con los enemigos?. cEs 
posible que hagamos tan poco case de un alma tan bella, a la cual Dios amo mas 
que a si mismo, pues murid por salvarla?. iAy!, amamos al mundo y sus placeres; 
en cambio, todo cuando se refiere a la gloria de Dios o a la salvacidn del alma, 
nos enoja y nos fastidia y llegamos hasta a quejarnos cuando nos vemos forzados 
a ejecutarlo. iCual sera nuestro remordimiento otro dial. En apariencia, parece 
que el mundo nos proporciona algiin placer, pero nos equivocamos. Escuchen lo 
que nos dice San Juan Crisdstomo, y veran cdmo es mas feliz el que se preocupa 
de salvarse, que el que sdlo corre en busca de los placeres y deja abandonada su 
pobre alma. «Mientras dormia, nos dice este gran Santo, tuve un sueho muy 
singular, el cual, al despertarme, me ofrecid muchos motives de reflexidn y 
meditacidn delante de Dios. En aquel sueho, vi un paraje delicioso, un valle 
agradable, en el cual la naturaleza habia reunido todas las bellezas, todas las 



riquezas y todos los placeres capaces de complacer a un mortal. Lo quo mas me 
admiro, fue ver en medio de aquel valle de delicias a un hombre con el semblante 
triste, el rostro alterado y el espiritu preocupado; por su talante se adivinaba la 
turbacion y la emocion de su alma: unas veces permanecia inmovil, mirando 
fijamente al suelo; otras andaba a grandes pasos, con aire extraviado; otras se 
paraba repentinamente, exhalando profundos suspires, sumiendose en honda 
melancolia, rayana en la desesperacion. Contemplando todo aquello 
atentamente, vi que aquel valle de delicias terminaba en un espantoso precipicio, 
en una sima inmensa hacia donde parecia verse aquel hombre arrastrado por 
una fuerza extraha. A pesar de tantas delicias, aquel hombre se mostraba 
agitado, pues a la vista de aquellos abismos, le era imposible disfrutar un solo 
memento de paz y de alegria. Mas, dirigiendo mi vista hacia lo lejos, vi otro lugar 
de aspecto totalmente distinto del valle que les he descrito: era un valle sombrio 
y oscuro, formado por abruptas montahas y esteriles desiertos; la sequedad mas 
desoladora dominaba enteramente en aquellos parajes; nada de vegetacion ni de 
frondosidad, solo zarzas y espinas; todo inspiraba tristeza, desolacion, horror. 
Pero fue grande mi sorpresa cuando divise en aquel valle a un hombre palido, 
enjuto, extenuado, y sin embargo, con el rostro serene, el aspecto tranquilo y el 
aire satisfecho; a pesar de la apariencia exterior no muy gallarda, todo hacia 
adivinar que se trataba de un hombre que disfrutaba de la paz del alma; pero, 
mirando aiin mas a lo lejos, adverti, al extreme de aquel valle de miserias y de 
aquel horroroso desierto, un sitio delicioso, un agradable rincon donde se 
descubria toda suerte de bellezas. El hombre contemplaba sin cesar aquel 
extreme sin perderlo jamas de vista, andaba con decision, sin detenerse ante los 
estorbos de las zarzas y espinas que a veces llegaban a herir sus carnes; las 
llagas parecian avivar sus fuerzas. Admirado al ver todo aquello, pregunte por 
que causa el uno estaba tan triste en un lugar de placeres y el otro tan tranquilo 
en una mansion de miserias. Entonces escuche una voz que dijo: «Estos dos 
hombres son, respectivamente, la imagen de aquellos que estan enteramente 
entregados al mundo, y de los que se consagran sinceramente al servicio de 
Dios. El mundo, me dijo aquella voz, ofrece desde el primer memento a sus 
seguidores la riqueza y el placer, a lo menos en apariencia: los incautos se 
entregan a ellos inconsiderablemente; pero pronto han de reconocer que no 
hallaron lo que pensaban. Lo mas triste y desalentador es que al final se 
encuentran indefectiblemente con un abismo donde van a precipitarse cuantos 
andan por aquella senda en apariencia tan agradable. El otro, continue la voz, 
experimenta en si mismo todo lo contrario: y es que en el servicio de Dios, se 
hayan ante todo pruebas y penalidades, debe habitarse en un valle de lagrimas; 
hay que mortificarse, hacerse violencia, privarse de las dulzuras de la vida, pasar 
los dias en grande apretura. Pero el espiritu se anima ante la vista y la esperanza 
de un porvenir enteramente feliz; dura es la vida del hombre que mora en aquel 
valle triste, mas el pensamiento de la felicidad que le aguarda le consuela y le 
sostiene en todas sus luchas. Todo es consolador para el, y su alma comienza ya a 
gustar de los bienes prometidos que le esperan y de los cuales pronto gozara 
eternamente». 

cPodemos hallar una comparacion mas exacta y natural para comprender la 



diferencia entre los que durante su vida solo procuran servir a Dios y salvar su 
alma y los que dejan de lado a su Dios y a su alma, para correr tras los placeres 
que conducen, sin dejarnos gozar de nada consolador y perfecto, a un precipicio 
que no es otro que el abismo infernal? (6). iDichoso el que seguira aquel camino 
donde hay algunas penas, de poca duracion, pero que al fin nos conduce a un 
lugar tan dichoso cual es aquel donde se goza de la posesion de Dios!. 

San Juan Maria Vianney (Cura de Ars). 


(1) Voluntatem timentium se faciet. (Sal. 144,19). 

(2) Vida de los Padres del desierto, tomo 9, p. 279. 

(3) Jesucristo establecio la prueba mas indiscutible del amor en la donacion de su 
propia vida: "no podemos demostrarle un afecto mas grande a los amigos que 
muriendo por ellos." 

(4) La Iglesia honra a santa Cristina el 24 de julio. Ver en este dia la leyenda de 
esta santa en Las Vidas de los Santos, de Ribadeneira. 

(5) Serm. 210, in Quadrag. VI, cap. 4. 

(6) Est via quae videtur homini justa : nivissima autem ejus deducunt ad mortem. Risus 
dolore miscebitur, et extrema gaudii luctus occupat. (Prov. 14, 12-13) 



